MOVE ON MUSICI
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Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst!

Met dit motto voor ogen hebben NDO en NADB de afgelopen tijd een serie jeugdtrainingen
georganiseerd. Eerst onder leiding van Peter Townsend en vervolgens onder leiding van Julie Fryer
hebben de dansers onderricht gehad in algemene dansprincipes en bewegingstechnieken in de
Standaard en Latin. De opkomst was uitstekend en de paren waren erg enthousiast over de lessen.

Voor dit seizoen staan weer drie lessen gepland en wel op zaterdag 28 maart, 25 april en 16 mei
2009.

Wie gaat de lessen geven?

Nadat Peter definitief naar Australié is verhuisd, hebben wij Julie Fryer bereid gevonden zijn plaats in
te nemen. Zij is erg enthousiast en weet de dansers heel goed te stimuleren. We kennen Julie
allemaal als een fantastisch danseres én lerares. Samen met Louis van Amstel is zij maar liefst drie
keer wereldkampioen geworden. Daarnaast hebben zij vele grote wedstrijden op hun naam
geschreven. Als lerares traint zij vele nationale- en internationale topparen.

Wilt u meer weten over Julie? Kijk dan eens op www.julie-fryer.com.

Voor wie zijn de lessen bestemd?

Voor alle jeugddansers uit heel Nederland in de leeftijd van 6 t/m 15 jaar die actief zijn in een
wedstrijdcircuit. Dat kan regionaal of landelijk zijn. Ook zonder partner kunnen de lessen prima
bijgewoond worden.

Wat voor soort les wordt er gegeven?

Julie zal algemene dansprincipes en bewegingstechnieken onderwijzen die zowel in de Standaard als
in de Latin toegepast kunnen worden. Na afloop krijgen de deelnemers een kleine samenvatting op
papier zodat zij het geleerde met hun eigen trainer kunnen bespreken. Overigens zijn trainers ook van
harte welkom. De lessen worden in het Nederlands gegeven.

Waar en wanneer?
De lessen worden gegeven bij De Rijk Dancemasters, Erfstede 10 in Nieuwegein.
Er staan drie dagen gepland:

Zaterdag 28 maart, 25 april en 16 mei van 11.00 tot 12.30 uur.
Deelnemers worden verzocht uiterlijk om 10.45 uur aanwezig te zijn.

Wat kost het?

De les kost € 5,00 per persoon per les, te betalen op de dag zelf.

De trainingen zijn mede mogelijk gemaakt door Notariskantoor Entjes uit Lelystad. Wij zijn
bijzonder blij met deze geste.

Hoe opgeven?

Dansers kunnen zich via hun dansschool/dansleraar aanmelden bij:

NADB: Marja de Geus — info@dansstudio-leidschendam.nl

NDO : Secretaris van de NDO: Hans van der Linde: info@nederlandse-danssport.org

Gelieve te vermelden: naam, adres, telefoonnummer, geboortedatum, e-mail adres en klasse waarin
gedanst wordt.

Wij gaan er van uit dat aanmelding geldt voor alle drie de lessen. Mocht een danser verhinderd zijn,
dan graag afbericht geven bij Marja de Geus (NADB) en Hans van der Linde (NDO).
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Wat hopen wij?

De NADB, de NDO en Julie Fryer hopen van harte dat u ons initiatief ondersteunt. Wij vinden het zeer
belangrijk dat onze jeugd op een positieve wijze gestimuleerd wordt om aan onze danssport deel te
nemen. Wie weet zit tussen deze groep straks onze toekomstige kampioen. De eerste trainingen
hebben bewezen dat de jeugd en de trainers van deze jeugd openstaan voor ons initiatief. Wij zijn er
van overtuigd dat het bij elkaar brengen van alle jeugddansers in Nederland een positieve impuls zal
geven aan het jeugddansen als wedstrijdsport.

U doet toch ook mee? Informeer uw dansers over dit initiatief en laat ze meegenieten van een paar
geweldige lessen.

Voor vragen kunt u zich wenden tot:
Marja de Geus, bestuurslid NADB — 070-3272011 — 06.29586868

Hans van der Linde, secretaris NDO — 070-3475381
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