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Den Haag, 23 juli 2009. 
 
 
Geachte heer/mevrouw. 

 
Vanaf het begin van dit jaar heeft het bestuur zich gebogen over de ontwikkelingen van het laatste seizoen. 
Daarbij is de conclusie getrokken dat het wenselijk is om in het seizoen 2009-2010 veranderingen aan te 
brengen, die zoveel mogelijk aansluiten bij de wensen van onze leden. 
 
Er is vervolgens een plan gemaakt, waarin vele suggesties van dansers, dansleraren/trainers en 
medewerkers zijn verwerkt. 
Het plan is onlangs tweemaal uitgebreid aan alle dansleraren/trainers voorgelegd, waarbij naar hun mening 
is gevraagd. Dit heeft geleid tot veel reacties, die nagenoeg unaniem positief en soms zelfs lovend waren. 
Deze hebben het bestuur er van overtuigd dat er een zeer groot draagvlak voor de plannen is.  
 
Hieronder kunt u lezen welke concrete plannen er thans voor nieuwe het seizoen zijn. 
Graag uw speciale aandacht voor de wijzigingen, die betrekking hebben op de paren die tot nu toe hebben 
gedanst in de afdelingen Junioren en Nieuwelingen. 
 
Een klein aantal reacties moet nog nader geïnventariseerd worden. Hierdoor is het mogelijk dat de plannen  
in de 3e week van augustus nog kleine aanpassingen ondergaan.  
Zo spoedig mogelijk daarna worden alle betrokkenen d.m.v. het nieuwe wedstrijdreglement op de hoogte 
gebracht van de definitieve wijzigingen. 
 
Uw begrip wordt gevraagd voor het feit dat sommige onderdelen nog verder uitgewerkt moeten worden. 
Misschien blijkt in de praktijk dat sommige wijzigingen wellicht na of nog tijdens het nieuwe seizoen om 
aanpassing zullen vragen. 
Het bestuur rekent van harte op uw medewerking. 
 
Hans van der Linde, secretaris. 
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NIEUWE KLASSENINDELING 

 
Ballroom:        Latin:                                                                            
Clubles 1e jaars   Clubles 1e jaars                                                                                                              
Clubles 2e jaars   Clubles 2e jaars                                                                                                     
Clubles 3e jaars   Clubles 3e jaars                                                                                                                                                                                                                  
Amateurs 4e klasse  Amateurs 2e klasse 
Amateurs 3e klasse  Amateurs 1e klasse 
Amateurs 2e klasse  Amateurs Hoofdklasse  
Amateurs 1e klasse   
Amateurs Hoofdklasse                                         
Startklasse                                                                                                   
Middencategorie 1e klasse 
Middencategorie Hoofdklasse                                                                                                    
Senioren 1e klasse 
Senioren Hoofdklasse        
                                                                                                              
De afdelingen Junioren en Nieuwelingen zijn vervallen; nieuw is de afdeling Clubles met 3 niveaus.  
Nieuw is de 2e klasse Amateurs Latin, terwijl in de 4e klasse Amateurs Ballroom de Slowfoxtrot vervalt. 
Eveneens nieuw zijn de open klassen.  
 
 

CLUBLES 1e, 2e EN 3e JAARS 

 

Bestemd voor:        
leerlingen, die in dansscholen clubles volgen en niet eerder hebben deelgenomen aan wedstrijden.                                                                                                                             
1e jaars: paren, die in september 2009 met clublessen zijn begonnen.                                                          
2e jaars: paren, die in september 2008 of later met clublessen zijn begonnen                                                                            
3e jaars: paren, die in september 2007 of later met clublessen zijn begonnen.  
 
Leeftijden:                                                                                                                                               
Voor beide partners geldt een minimumleeftijd van 6 jaar, er is geen maximumleeftijd.  
 
De dansen:  

1e jaars: op de 1e en 2e wedstrijd van het seizoen Quickstep en Cha Cha Cha, vanaf de 3e wedstrijd Engelse 
Wals, Quickstep, Cha Cha Cha en Jive.                                                                                                                                                        
2e en 3e jaars: Engelse Wals, Tango, Quickstep, Rumba, Cha Cha Cha en Jive.    
       
Kleding: 
De paren moeten in “gewone” kleding dansen. Hieronder wordt verstaan, de kleding die de dansers tijdens 
de lessen in de dansscholen dragen. Wedstrijdkleding, of kleding die daarop lijkt is niet toegestaan.  
Dit geldt ook voor uitgaanskleding.  
Bij overtreding van de regels zal de wedstrijdleider het paar hierop wijzen en het paar opdragen andere 
kleding te gaan dragen. Indien mogelijk direct en anders de volgende wedstrijd. De dansleraar/trainer zal op 
de hoogte worden gesteld.  
 
Aantal wedstrijden en locaties: 
Er komen 6 wedstrijden per seizoen en deze landelijke wedstrijden zullen in dansscholen worden 
georganiseerd, in wisselende regio’s. In principe op zondag, maar ook wordt onderzocht of de 
zaterdagavond mogelijk is. 
 
Entreeprijzen:  

Voor deelnemers en bezoekers geldt een gereduceerd tarief van € 5,-- per persoon. 
 
Jury en prijzen: 

Deze wedstrijden zullen door 3 juryleden worden beoordeeld. Alle finalisten ontvangen een medaille. 
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Toegestane variaties:  

Algemeen 
• Het is niet verplicht om alle variaties te dansen. Er mag minder worden gedanst, maar beslist niet 

meer 
• Variaties mogen in willekeurige volgorde worden gedanst 
• Variaties moeten in de oorspronkelijke uitvoering en telling worden gedanst 
• Er dient gestart te worden in Close Hold 

 

1e en 2e Jaars: 
Engelse Wals 

• Closed Changes 
• Natural Turn 
• Natural Spinturn 
• Reverse Turn 
• Whisk 
• Chassé from pp 
• Outside Change 

 
Tango 

• Walk on LF en RF 
• Progressive Link 
• Closed Promenade 
• Rock Turn 
• Open Reverse Turn, lady Outside, met closed finish  
• Promenade Turn 
• Outside Swivel 
• Fivestep 

 
Quickstep 

• Quarter Turns 
• Natural Turn 
• Natural Spinturn 
• Forward en Backward Locks 
• Progressive Chassé tot Right 
• Tipple Chassé’s   
• Reverse Turn: alle passen in slows 

Rumba 
• Basic Movement 
• Spotturn to Right en Left                                                             
• Check from Open CPP en Open PP (New York) 
• Hand to Hand 
• Outside basic 
• Under Arm Turn to Right en Left 
• Alemana from Fan Position 
• Fan 
• Hockeystick 

 
Cha Cha Cha 

• Close Basic  
• Spotturn to Right en Left 
• Check from Open CPP en Open PP (New York) 
• Hand to Hand 
• Under Arm Turn to Right en Left 
• Shoulder to Shoulder 
• Alemana from Fan Position 
• Fan 
• Hockeystick 
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Jive 
• Basic in Fallaway 
• Change of Place Right to Left 
• Change of Place Left to Right 
• Link 
• Change of Hands behind back 

• Whip 
• American Spin 
• Fallaway Throwaway 
• Stop and Go     

 
3e Jaars: 
Er gelden geen variatiebeperkingen; het maken van “lijnen” is echter niet toegestaan. 
 
Promotie en promotiepunten: 

In deze klassen kunnen geen promotiepunten worden behaald. Paren kunnen op elk moment overstappen 
naar de afdeling Amateurs. Eenmaal overgestapt naar de Amateurs is er geen weg meer terug naar de 
afdeling Clubles. 
Na de afsluiting van het wedstrijdseizoen gaan de paren automatisch over naar de volgende klasse. 
Voorbeeld: een paar start in het seizoen 2009-2010 in de 1e jaars. Vanaf het seizoen 2010-2011  danst het 
paar in de 2e jaars enz. 
 
Deelname aan het NK: 

Om aan het NK te kunnen deelnemen moet aan minimaal 2 wedstrijden deelgenomen zijn. Dat hoeft niet 
met dezelfde partner te zijn geweest. 
 

VERLAGING MINIMUMLEEFTIJD AMATEURS 

 
De minimumleeftijd is verlaagd naar 6 jaar; dit geldt voor beide partners. 
 

DE DANSEN VOOR DE 4e KLASSE AMATEURS BALLROOM 

 
Engelse Wals, Tango en Quickstep.       
 

DE DANSEN VOOR DE NIEUWE 2e KLASSE AMATEURS LATIN 

 
Cha Cha Cha, Rumba en Jive. 
 

DE DANSEN VOOR DE OVERIGE KLASSEN  

 
Ongewijzigd voor de Amateurs Ballroom 3e, 2e, 1e en Hoofdklasse, Amateurs Latin 1e en Hoofdklasse, 
Startklasse, Middencategorie en Senioren. 
 

HERINDELING I.V.M. DE GEWIJZIGDE KLASSEN 
VOOR PAREN DIE IN HET SEIZOEN 2008-2009 HEBBEN GEDANST         

                                                                                                         
Juniorenparen en paren van de Nieuwelingen C-klasse:  
gaan dansen in de Clubles 3e jaars.  
Let op voor de volgende 2 belangrijke punten:   
1. in de Clubles 3e jaars is het maken van “lijnen” niet toegestaan, 
2. in de Clubles 3e jaars is het dragen van wedstrijdkleding niet toegestaan.                                                                         
Voor paren die niet willen gaan dansen in de Clubles 3e jaars, wordt er een alternatief geboden.                     
Bij de aanvang van het seizoen 2009-2010 mag eenmalig gekozen worden voor de overstap naar de 
Amateurs, te weten 4e klasse Ballroom én 2e klasse Latin.                                                                  
Eenmaal gekozen voor de Amateurs, is er géén weg meer terug naar de afdeling Clubles!                                      
(In de Amateurklassen zijn de variaties vrij en het dragen van wedstrijdkleding is toegestaan, maar niet 
verplicht).                                                                                                                                              
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Paren van de Nieuwelingen B-klasse en A-klasse:  

gaan dansen in de Amateurs; 4e klasse Ballroom en (nieuwe) 2e klasse Latin.     
 
Paren van de Ballroom 4e klasse:  

gaan dansen in de 3e klasse. 
 
Paren van de Ballroom 3e klasse:  
gaan dansen in de 2e klasse.  
 

Paren van de Ballroom Combiklasse 1e-2e:  

gaan dansen in de 1e klasse. 
 

KLEDING AMATEURS 4e KLASSE BALLROOM EN AMATEURS 2e KLASSE LATIN  

 
Wedstrijdkleding is in deze klassen toegestaan, maar niet verplicht. 
 

VERLAGING MINIMUMLEEFTIJD STARTKLASSE 

 
De minimumleeftijd is verlaagd naar 22 jaar; dit geldt voor beide partners. 
 

AANTAL WEDSTRIJDEN WAARAAN MOET ZIJN DEELGENOMEN OM VOOR HET NK 
DISPENSATIE TE KUNNEN AANVRAGEN 

 
Het aantal wedstrijden is verhoogd naar 3. Dit geldt niet voor Clubles 1e t/m 3e jaars. 

 

OPEN KLASSE 

 
In principe zal er op elke wedstrijd een “open klasse” worden toegevoegd. Aan dit onderdeel (één klasse) 
kunnen alle paren van de NDO, NADB en NVAD deelnemen.         
Er zijn 5 mogelijkheden, ingedeeld naar discipline en leeftijdscategorie: 
Amateurs Ballroom, Amateurs Latin, Ballroom t/m 21 jaar, Latin t/m 21 jaar en Ballroom 22 Plus.  
 

PROMOTIEPUNTEN, PROMOTIEGETAL EN REEDS BEHAALDE PROMOTIEPUNTEN                                

(geldt niet voor de Clubles 1e, 2e en 3e jaars)      
 
Promotiepunten:  
NDO-paren krijgen, afhankelijk van het aantal deelnemers, promotiepunten toegekend. 
Bij een deelname t/m 17 paren: nummer 1 krijgt drie punten, nummer 2 krijgt twee punten en nummer 3 
krijgt één punt. 
Bij een deelname vanaf 18 paren: als hierboven vermeld, tevens krijgen de nummers 4,5 en 6 één punt. 
 

Promotiegetal: 

is voorlopig vastgesteld op 10.  
 

Reeds behaalde promotiepunten: 
Amateurs: blijven behouden, mits behaald met de partner van het seizoen 2008-2009. 
Voormalige Nieuwelingen: komen te vervallen. 
 

RANKING-KAMPIOENEN 

 
Paren van alle Hoofdklassen, die aan het einde van het seizoen 2009-2010 in de ranking op de 1e plaats 
staan, krijgen een beloning. De vorm van de beloning zal op een later moment bekend worden gemaakt.        
 
 
 
 
Tot slot staan op bladzijde 6 de reeds eerder genomen besluiten vermeld. 
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REEDS EERDER GENOMEN BESLUITEN VOOR HET SEIZOEN 2009-2010       

           
• Tijdens het NK in 2010 wordt er weer gewerkt met het herkansingssysteem. 

 
• De toekenning van promotiepunten in het geval dat paren van een “gastorganisatie” de finale 

hebben behaald: alle NDO-finalisten krijgen promotiepunten, met in achtneming van de bepalingen 
in het WR.   

 
• De toegestane variaties basic Rumba NK zijn gewijzigd. 

 
• Er zal een ledenadministratie van de leden cat. IV (de dansers) worden aangelegd; dansers moeten 

zich op de 1e wedstrijd laten registreren.  
 

• De finaleparen van alle Hoofdklassen zullen zich op muziek presenteren. 


