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Inleiding 

Dit reglement geldt voor NDO Streetdance wedstrijden of streetdance wedstrijden namens de NDO. 

 
Om deel te kunnen nemen aan NDO Streetdance wedstrijden, hoeft een team niet uit te komen voor 

een bij de NDO aangesloten sport- of dansschool. 
 

De vloeroppervlakte is ca 200m2. Indien dit anders is worden de teams daarvan op de hoogte gesteld. 

 
Teamsamenstelling: 

- Een team bestaat uit minimaal 4 en maximaal 12 personen. 
- Teams worden ingedeeld in 2 categorieën: 6 tot en met 14 jaar en 15 jaar en ouder. 

- Valt het oudste teamlid in een andere categorie. Dan wordt het hele team in die categorie 

geplaatst. 
- Controle op correcte leeftijd van deelnemers vindt zonodig plaats. 

 
Inschrijven/afmelden 

- Teams dienen minimaal 9 dagen voor aanvang van de wedstrijd ingeschreven te worden bij 
de wedstrijdadministratie, dhr. Waaijenberg, e-mail: inschrijven@nederlandse-danssport.org, 

telefoon 0181-633539. 

- Het inschrijven kan door middel van een inschrijfformulier. Dit is te vinden op de website, 
http:www.nederlandse-danssport.org/. Ook kunt u het inschrijfformulier bij de 

wedstrijdadministratie aanvragen. 
-  Heeft een coach/trainer meerdere teams, dan moet voor elk team een inschrijfformulier 

worden ingeleverd. 

- Afmelden van een team moet uiterlijk 24 uur voor aanvang van de wedstrijd bij de 
wedstrijdadministratie geschieden.                                                                                         

(Voor e-mailadres en telefoonnummer van de wedstrijdadministratie zie hierboven).  
- De coach/trainer is verantwoordelijk voor de juiste inschrijving en eventueel afmelding van 

het team. 
 

Jury 

- De jury bestaat uit 3 bevoegde juryleden. 
- Elk jurylid maakt aantekeningen op de jurylijsten om zijn/haar score te onderbouwen. 

- Er wordt gejureerd op de volgende onderdelen: 
1. Choreografie 

2. Presentatie 

3. Muzikaliteit 
- Elk jurylid beoordeelt een ander onderdeel. 

- Na elke ronde wisselt het te beoordelen onderdeel van jurylid. 
- Na de wedstrijd wordt een kort verslag geschreven van de aantekeningen van de jury en dat 

wordt naar de coach/trainer gestuurd. 

 
Wedstrijdindeling 

- Een wedstrijd bestaat uit een voorronde, gevolgd door een herkansingsronde en een finale.                                    
- Bij deelname van meer dan 10 teams in een leeftijdscategorie plaatst de jury de teams in een 

A- en een B klasse. 
- Deze klassenindeling vindt opnieuw plaats bij elke wedstrijd. 

- In de finale staan per categorie en/of klasse maximaal 6 teams. 

- Elke act duurt minimaal 2, maximaal 4 minuten. De tijd wordt gemeten vanaf het eerste tot 
en met het laatst hoorbare geluid. 

- De verantwoordelijkheid voor een juiste tijdsduur ligt bij de coaches/trainers. Bij een onjuiste 
tijdsduur krijgt het team een waarschuwing. Bij de tweede overtreding kan diskwalificatie 

volgen. 

 
Deelname aan het NK 

Deelname aan het NK is mogelijk als een team aan tenminste 1 reguliere wedstrijd heeft 
deelgenomen. 
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Muziek 

- Muziek dient aangeleverd te worden op CD, voorzien van de naam van het team. 

- Cd niet voorzien van een sticker, dit in verband met beschadiging van de CD speler. 
- Op de CD mag slechts 1 song staan. Deze mag wel meerdere keren voorkomen. 

- Deelnemers doen er verstandig aan een kopie van de muziekdrager bij zich te hebben voor 
het geval er iets misgaat bij het afspelen. 

- Gelieve de muziek bij het opnemen  niet te oversturen, dit in verband met kwaliteitsverlies. 

Oversturen is na te gaan aan de hand van een VU meter die in het rood komt. 
 

Beoordeling 
- Choreografie 

1. Gebruik van het podium/zaal 

2. Uitvoering 
3. Complexe bewegingen. 

 
- Presentatie 

1. Formaties 
2. Posities 

3. Stijl 

4. Synchronisatie 
 

- Muzikaliteit 
1. Geschiktheid van de muziek. 

2. In de maat blijven 

 
Juryleden geven uiteindelijk een cijfer van nul tot tien voor een act. Door middel van dit cijfer ontstaat 

er per jurylid een uitslag. De uitslagen van alle juryleden bepalen de uiteindelijke winnaar. (majority 
rules). 

 
Wat mag niet 

- Verboden oefeningen zijn. 

1. Windmill 
2. Headspin 

3. Flare 
4. Typische turn-, acrobatische en gymnastische oefeningen zoals: 

- Handstand van meer dan 45 graden is alleen toegestaan met behulp van 1 of  

meerdere teamleden. 
- Salto (360 graden draai om de breedte-as). Als het moment van draaien 

volledig van de grond gebeurt, of met behulp van teamleden is er sprake van 
een salto dat is een verboden oefening. 

5. Radslag 

6. Flik Flak 
 

- Kledingstukken (inclusief caps, hoeden, sieraden, etc.) mogen niet uitgetrokken worden. De 
outfit moet intact blijven. Bij de eerste overtreding volgt een waarschuwing. Bij de tweede 

keer kan diskwalificatie volgen. 
- Hulpmiddelen zoals stoelen, krukken, fietsen en dergelijke zijn niet toegestaan. 

 

Overig 
- Bij twijfel over niet genoemde zaken in het reglement, beslist de jury samen met de 

wedstrijdleiding. 
 

 

Dit reglement is geldig vanaf 1 januari 2009.  


